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1. Charakteristika Skolni druziny

1.1. Zakladni charakteristika

Skolni druzina je soudasti zakladni §koly, je umistnéna v jejim piizemi.

Druzina mé dvé oddéleni pro zaky 1. — 5. ro¢niku. Obsah vychovné-vzdélavaci ¢innosti je
zpracovan formou celoro¢nich plant, které jsou zalozeny na integrovaném vzdélavani hrou,
¢innostech a prozitcich zakd umoziuji pracovat s tématickymi celky, jejichz realizace spociva
nejen v fizenych ¢innostech zaka.

Neméné¢ velky diiraz je kladen i na prevenci negativnich a socialnich jevi.

Spoluprace se zdkonnymi zastupci probihd pribézné dle potieby ptimo v prostorach Skolni
druziny nebo na tiidnich schiizkach.

1.2. Cile prace Skolni druziny

Cilem vychovné-vzdelavaci ¢innosti je vést zaka k primétené fyzické, psychické i socidlni
samostatnosti. Rozvijet zdklady pro jeho dal$i rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi, sebejistotu,
zaklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a estetickych hodnot.

Vést zaka k pouzivani oteviené komunikace a spoluprace.

- chtit se ucit a umét vyuzivat ziskané poznatky a dovednosti v praxi pii feSeni problému

- vytvaret si pozitivni pfedstavu o sob€ i druhych, umét projevit empatii
- umét pouzivat otevienou komunikaci, spolupracovat
- umét chranit si své fyzické, dusevni a socidlni zdravi

- citlivé vnimat prostiedi i pfirodu

1.3. Podminky SD
- materialni, prostorové, hygienické, ekonomické

Pro svou ¢innost ma skolni druzina vlastni mistnosti vybavené kobercem, hrackami, stolnimi
hrami, vytvarnymi potfebami, videem a pocitatem. Mistnosti druziny maji odpovidajici
osvétleni a moznost vétrani . Déle vyuzivaji prostory knihovny, télocvi¢ny, Skolni zahradu a
hriste.

Podle potieby se béhem Skolniho roku pribézné dopliiuje vybaveni

Vychovatelé dbaji na pitny rezim, vedou déti k dodrzovani zékladnich hygienickych navyki a
udrzovani potadku a Cistoty.

1.4. Personalni obsazeni

Zajmové vzdélavani zaki vedou dva vychovatelé.

Denni podstatou pedagogické prace je tvotiva improvizace, pruzné a citlivé reagovani na
okamzitou situaci, vnimani celé osobnosti Zaka a ziskavani ho ke spolupraci. Vychovatelé
predavaji détem nové poznatky a snazi se vést zaky k citlivému prozivani bezprostfednich
vztaht k okoli.



Usiluji o to, aby vysledkem jejich prace byla pohoda a prozitek zakt, jejich zaujeti pro
¢innost.

Podili se také na akcich poradanych skolou.

B¢hem cinnosti v druzin€ dbaji na bezpecnost a zdravi zakl. Pravidelné se zucastiiuji
bezpecnostniho Skoleni.

Piijimani zakd — viz vnitini fad skolni druziny.

2. Cinnosti ve Skolni druziné

Rezim dne je stanoveny s ohledem na psychohygienické podminky. Jeho uspotadani dava
moznost pruzné reagovat na individualni potfeby aktivity i odpocinku u jednotlivych zaka.
Také umoziuje organizaci ¢innosti v pritbé¢hu dne pftizplisobit potfebam a aktudlni situaci.

Pomér fizenych a spontannich ¢innosti je vyvazeny. Zaci jsou podnécovani k vlastnim
aktivitam, které probihaji formou individualni, skupinové nebo frontalni ¢innosti. Za
pfiznivého pocasi je vyuzivdna moznost chodit s détmi na vychazky do okoli $koly nebo na
htisté a skolni zahradu.

Formy a obsah ¢innosti §kolni druziny:
1. Pravidelna ¢innost

- tydenni skladba zaméstnani

- aktivity zajmového ¢i télovychovného charakteru
2. PriibéZna Cinnost

- klidova ¢innost

- spontanni ¢innost

- pobyt venku

- aktivni odpocinek

- osobni u¢ast vychovatell pfi hrach, zajisténi bezpecnosti
- podnécovani a motivace vlastnich aktivit déti

3. PrileZitostné akce
- besidky, maskarni rej, divadelni pfedstaveni aj.

4. Odpocinkova ¢innost

- klidové ¢innost

- aktivni odpocinek

- rekreacni ¢innost

- relaxacni cviceni

- poslech, Cetba a sledovani pohadek, volné malovani, vypravéni

5. Priprava na vyucovani
- spolupréce s uciteli

- programy na pocitaci

- didaktické hry

- smyslové hry

- kiizovky, hadanky, rébusy
- tematické vychazky

- samostatna prace



3. Obsah vzdélavaciho programu SD

3.1. Kli¢ové kompetence )
Vychovné-vzdelavaci program SD navazuje na SVP 1. stupng, je vypracovan podle
tematického celku ,,Cloveék a jeho svét™. Rozviji a posiluje tyto klicové kompetence:

1.

Kompetence k uéeni — rozvijime a upeviiujeme znalosti z vyu€ovani, uéime zaky vybirat
vhodné zptisoby, vyhledavat informace a poznavat cil uc¢eni, vedeme je k dokonceni a
hodnoceni své prace

Kompetence Kk ieSeni problémi - nepfedkladame zakim pouze vlastni feSeni problému.
Vedeme je K postoji, ze nezdar neni neuspéch

Kompetence komunikativni — u¢ime zaky komunikovat s ostatnimi détmi i dospélymi,
uc¢ime je vyjadiit své myslenky a pocity feci, gestem a dalSimi prostfedky, vedeme je
k ovladani své feci.

Kompetence socialni a personalni - u¢ime zéky pracovat v kolektivu, nést
zodpovédnost za své jednadni, poznavat co je spravné a co je Spatné€, vnimat agresivitu a
Sikanu, u¢ime je pomahat svému kamaradovi a umét sam o pomoc pozadat, podiidit se a
respektovat ostatni. Vedeme je k sebepoznani a sebeticte.

Kompetence ob¢anské — vedeme zaky k zodpoveédnosti za své zdravi, zdravi druhych a
za kvalitu zivotniho a spolecenského prostiedi. Seznamujeme zaky s kulturnim dénim a
tradicemi s cilem vytvaiet pozitivni postoj k narodnim hodnotam a ke kulturnim
hodnotam jinych narodii a narodnostnich mensin.

Kompetence pracovni — Vedeme zaky k orientaci v moznostech smysluplného traveni
volného ¢asu. U¢ime Zaky vybrat si zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozvijet své
zajmy v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech.

3.2. Clovék a jeho svét

tematicky okruh - Misto, kde Zijeme

Pravidelné ¢innosti

Domov a $kola (1,2,4,5)*

- orientace v misté bydliste.

- povidame si o bezpecné cesté do skoly a zpét.

- klademe duraz na dopravni vychovu.

- pti vychazkach sledujeme dodrzovani pravidel silni¢niho provozu.

. poznavame dopravni znacky.

- Ve tfid€ pak vyrabime dopravni znacky a formou hry feSime dopravni situace



Skola je pro nas nové prostiedi (1,2,6)

- seznamujeme se s ¢innosti a fadem SD.

- orientujeme se v prostorach Skoly a v jejim nejblizSim okoli.
- zdobime skolni druzinu a prostory skoly

- vystava praci ve tiid¢ Skolni druziny a na chodbé¢

Navstéva méstské knihovnyl, 2, 3, 6)
- chodime na besedy pro $kolni druziny do Méstské knihovny.

Evropa a svét (1,2)

- shromazd’ujeme poznatky a zajimavosti o nasi planeté.
- Vypravime si o cestovani a poznavani novych mist.

- Své zazitky malujeme

3.3 . Clovék a jeho svét
tematicky okruh - Lidé kolem nas

Pravidelné ¢innosti

Rodina (3,4,5)

- Vypravime o zivot¢ nasi rodiny, profesi rodic¢i.

- uc¢ime se orientovat v zakladnich formach vlastnictvi, finan¢ni gramotnost.
- poznavame hodnotu penéz, uc¢ime se zdkladiim hospodateni v domécnosti
- malujeme na§ domov

Cim chci byt (1,3,5,6)

- seznamujeme se S riznymi typy zaméstnani.

- hrajeme si na rizna zaméstnani.

- malujeme, jakou profesi bychom chtéli vykonévat

Souziti lidi na Zemi (1,2,3,4,5)

- projevujeme toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd.

- pfipomeneme si, Ze na Zemi Ziji lidi odlisné barvy pleti s riiznymi zvyky, tradicemi
a odliSnym zpusobem zZivota.

- hrajeme hry déti z riznych zemi.

- uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou nékteti lidé znevyhodnéni.

Pravidla slu$ného chovani (1,2,3,4,5,6)
- hrajeme scénky, ve kterych predvadime spravné a nespravné chovani (zdraveni, podani
ruky, pozadani o néco, pod¢kovani, chovani pii navstéve divadla).

Medialni vychova (1,2,6)
- povidame si o vyhodach, které nam piineslo pouzivani mobilnich telefont, pocitaci,
televizord, kamer atd.



Kultura (1,3,4,6)

- ¢teme oblibené knihy, vyuzivame ctenatského koutku ve skole.
- sledujeme zajimavosti v kulturnim déni.

- nacvicujeme divadelni pohadky.

- vyrabime kulisy pro divadelni piedstaveni.

- nacvic¢ujeme a hrajeme divadelni pohadky

Sport (1,4,5,6)

- pravidelné sportujeme.

. povidame si o oblibenych sportech .

- Sledujeme vykony znamych sportovcii i jejich chovani.

- vysvétlujeme si pojmy — sportovni a nesportovni chovani, fair play.
- malujeme obrazky se sportovni tematikou.

Vyznamné dny a svatky (1,2,3,4,5,6)

- sledujeme v kalendati vyznamné dny a svatky.

- pfipravujeme se na Vanoce, Velikonoce, Den matek a Den déti.

-vVyrabime drobné ozdobné pfedméty na vanocni jarmark, zhotovujeme darky k t€émto
vyznamnym dniim — Den déti — odpoledne soutézi, her a zdbavy

3.4. Clovék a jeho svét
tematicky okruh - Lidé a cas

Pravidelné ¢innosti

Orientace v ¢ase a ¢asovy iad (1,2,5,6)

- rozliSujeme dé&j v minulost, pfitomnosti a budoucnosti.

- UCime se orientovat v ¢ase - ro¢ni obdobi,kalendaft, letopocet.

- poviddame si o pravidelném rezimu dne (s dirazem na spanek, odpocinek, pfipravu na
vyucovani).

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté (1,3,4,5, 6)

- sledujeme proménu zplisobu Zivota (bydleni, oblékani, technika).
- vyrabime symbol zimy,, MORENU*.

- malujeme a tvofime na dané téma.

PrileZitotna ¢innost :

- navstéva ValasSského muzea v ptirodé
- vynaseni ,, MORENY

Regionalni pamatky a lidové tradice (1,2,3,4,6)

- seznamujeme se s lidovymi tradicemi a zvykoslovim.
- u¢ime se valasské lidové koledy.

- ¢teme a vypravime si o povéstech naseho kraje



Prilezitotna ¢innost :

Koledovani ve skole ve stylizovanych valaSskych krojich

3.5. Clovék a jeho svét
tematicky okruh - Rozmanitost prirody

Pravidelné ¢innosti

Promény v prirodé (1,2,3)

- Sledujeme zmény v ptirod¢ v riznych rocnich obdobich.

- Zdobime Skolni druzinu nasimi vyrobky podle ro¢nich obdobi.
- malujeme pfirodu.

- Sbirame piirodniny a vyuzivame je ve vytvarné ¢innosti.

. vyzdoba chodeb skoly

Ochrana piirody (1,2,3,4,5,6)

- prispivame k ochran¢ Zivotniho prostiedi — tfidime odpad, soutézime ve sbéru plasti.
- vV pfirodé¢ se chovame ohleduplné — likvidace odpadk.

- dbame na bezpecné chovani v piirodé — nebezpeci ohné.

- uvédomujeme si nebezpec¢i ekologickych katastrof a Zivelnych pohr

- didaktické hry s ptirodnimi motivy.

- klademe diiraz na ekologickou vychovu.

- vykladame si o naSich domacich mazli¢cich a o péci, kterou jim musime vénovat.

- na dané téma malujeme a modelujeme.

3.6 . Clovék a jeho svét
tematicky okruh - Clovék a jeho zdravi

Pravidelné ¢innosti

Péce o zdravi (1,5)

- povidame si jak peCujeme o své zdravi- denni rezim, zdrava vyziva, pitny rezim.
- Upozornujeme na nebezpecné navykové latky.
- kontrolujeme béznou denni hygienu

U Iékate (1,2,3,5)

- hrajeme si na Iékafe a na pacienta.
- vypravime si své zkusenosti z pobytu v nemocnici.
- u¢ime se zakladim prvni pomoci.



Osobni bezpedi (1,2,3,4,5)

- besedujeme o krizovych situacich — napt.Sikana, nevhodné chovani.

- Upozorniujeme na bezpecné chovani v rizikovém prosttedi- napt.neznamy ¢lovek chee
navazat kontakt, je nabizen alkohol, drogy, cigarety.

- predvadime, jak se mame bezpecéné chovat na ulici, v dopravnich prostiedcich apod.

- uvédomujeme si dalsi nebezpeci napt.situace hromadného ohrozeni, nepiiznivé pocasi,
nezndma zvifata, jedovaté rostliny, pobyt u vody.

Poznamka : *Cisla 1 — 6 oznacuji, které kompetence jsou danou aktivitou rozvijeny

4 . Prurezova témata
Tématické okruhy:

1. Osobnostni a socialni vychova

2. Vychova demokratického ob¢ana

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
4. Environmentalni vychova

5. Medialni vychova

(o]

5. Hodnoceni zaku

Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probihé na urovni Skolni druziny. Vychovatelé si pribézné
hodnoti svou praci.

Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky vychovné-vzdélavaciho procesu,
hodnotime, nakolik jsou napliiovany nase vychovné cile. Sledujeme individualni rozvoj zakd,
jejich individualni pokroky ve vychovné-vzdeélavacim procesu.

Hodnoceni vétsiho, ¢i mensiho tématického celku provadime po skonceni nebo i1 v prubehu,
zamySlime se nad tim, zda byl vytyCeny specificky cil naplnén a jaké dalsi cile byly
sledovany. Podle ziskanych vysledki mizeme dal planovat tématické celky, jejich ¢asti
upravovat, obménovat, obohacovat o nové ndmeéty, hledat nové prostredky ¢innosti.
Hodnoceni smérem k zakiim provadime priibézn€ — hodnotime individualni vysledky zaku,
jejich pokroky, uspéchy a nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlastni vyznam 1 pro
sebehodnoceni zdka. S Zdkem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zpiisobem hovotime.
VSechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné-vzdélavacim programem a
zejména z pohledu piinosu pro zaky, coz je podkladem pro nasi praci.

Zvlastni pozornost je vénovana zakum s SPV — spolupracujeme s tfidnimi uéiteli, se
specialnim pedagogem, seznamujeme se s IVP, které jsou pro tyto Zaky zpracovany.



6. Podminky prijimani zaku

Skolni druzinu nav§tévuji zaci 1. — 4. tfidy nasi $koly. V p¥ipadé, ze nebude naplnéna kapacita
Skolni druziny, miZe feditelka Skoly rozhodnout o pfijeti Zakt 5. tidy.

74k je do $kolni druziny zatazen rozhodnutim feditelky $koly na zakladé fadné

vyplnéného a rodici podepsaného zapisniho listku, kde na zadni strané jsou vyznaceny
odchody zaka ze $kolni druziny a jména osob, které budou dit¢ vyzvedavat.

7. Podminky ukoncovani vzdélavani

Ukonceni vzdélavani ve Skolni druziné je vzdy k 30. 6. ptislusného Skolniho roku.

Pred¢asné ukonceni dochazky do skolni druziny je mozné na konci daného mésice.

Pokud zZak soustavné porusuje kézeii nebo dlouhodobé nenavstévuje Skolni druzinu, mize byt
na zakladé¢ rozhodnuti feditelky skoly ze Skolni druziny vyloucen. Pfed¢asné ukonceni
dochazky do $kolni druZiny je mozné na konci daného mésice. Reditelka $koly miize ukongit
o vylougeni zika ze SD taktéz z diivodii neplaceni stanovenych poplatki.

8. Zverejnéni Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdé&lavaci program $kolni druziny je k dispozici na webovych strankach skoly
www.zs-zahumeni.cz, v kancelati Skoly Skoly (denné od 8:00 do 14:00 ) a na veiejné
pfistupném misté na hlavni chodbé Skoly.

9. Zaveér

Nasim cilem je spolecn¢ se zaky vytvaret hranice spravného chovani. SnaZzime se je
ocenovat, ddvame prostor pro jejich nazor a feSeni ve vécech, které se jich tykaji. Davame
moznost si vybrat a nehodnotime osobnost zéka, ale jeho vykon.

Nezbytnou podminkou Gspésné vychovy je nejen laska, ale 1 respektovani osobnosti ditéte.
Piejeme si, aby z déti vyrostli St'astni a tvotivi lidé, kteti budou schopni zvladat bézné i
naro¢né situace, se smyslem pro zodpovédnost.

Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dalSimi
lidmi. Nejen s témi blizkymi, znamymi a piateli, ale i s lidmi, ktefi se od nas odlisuji co do
schopnosti, chovani, zvyk, temperamentu, z4jmu... 1 kdyZ si S nimi si tfeba uplné
,nepadneme do oka“. Idealnim prostiedim, kde se tomu mohou déti ucit, je pfirozena
vrstevnicka skupina ve Skolni druZing.

Mgr.Jana Flesarova
feditelka Skoly
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